
Fotoprotokoll 
Seminar 

 
„Ein Bild 
sagt mehr 

als 1.000 Worte“

16.-18.10.2023

mit Lana Lauren & Ralf Appelt

BILD
Sagtmei.

ALS 000Worte



Ein Bild sagt mehr als 1.000 Worte - REFAK Seminar 16. bis 18.Oktober 2023

2

ERNARKTINGEN

einlTlipkarsalles
in5)
Sekende.,

Schnell
mshviben

Bilder

(Terplals

Wo,

Melhoden
MiY
V

Ruhe b
Sidheheil

Technikn

Schnler
\werden

EfedeShrift

HWOFUR
• Diskusiomserqponisse sichern

de imKeun bleiben sollenDinge

Arbeitsaftvàa¢,AdioneOrqpui,al- lqi

dbusichten| Ablā.fe a8Wahenplan

•Take- auayPoster

• lior2shops hrupponarbeiten

Vortväge

oMincdmaps,Planen, Brainsoroplin
oWebsiles, Prind,..

o viSuelle Notirn

:

Erwartungen zu Beginn des Seminars Wofür wollen wir Visualisierung einsetzen?



Ein Bild sagt mehr als 1.000 Worte - REFAK Seminar 16. bis 18.Oktober 2023

3

Erinnen Entwickeln
Ent-
Sehleu-
nigung

sisualisieren?Solle
Warvm

magenment

ErKennen

GESTALTGESETZE

oGute Gestl!

Nähe0

Verbindung0

o Geschlossenheit

Gestaltgesetze Warum sollte man Visualisieren?



Ein Bild sagt mehr als 1.000 Worte - REFAK Seminar 16. bis 18.Oktober 2023

4

ibschift
AaBCc-d CeF

MePrNnuWu X 4962

scheib-TİPPS -

A
B B
SCAULE Schàe
SCHULE
SCHULE
SCHULE

HIER
IST TENT

asgereienet
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Tipps zum leserlichen Schreiben Tipps für ein sauberes Schriftbild
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Die Grundlage aller Bildvokabeln - Visuelles Alphabet 

bzw. OASE-Prinzip
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Exemplarische Bildvokabeln Dual Coding Theorie
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Unsere App-Empfehlung für digitale Visualisierung
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Inspiration für Schilder in eurem Seminarraum
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Strukturvorschläge für Visualisierungen
(haben wir im Workshop nicht behandelt)
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Graphic Jam - das kollaborative Brainstorming für spezielle Bildvokabeln
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Sketchnotes
• Das Sketchnote Handbuch: Der illustrierte Leitfaden zum Erstel-

len visueller Notizen von Mike Rohde
• Das Sketchnote Arbeitsbuch: Fortgeschrittene Techniken zum 

Erstellen visueller Notizen von Mike Rohde
• Sketchnotes – Visuelle Notizen für alles von Nadine Roßa
• Die Sketchnote Starthilfe von Tanja Wehr

Graphic Recording
• Der Wegweiser für den Graphic Facilitator: Wie Sie mit Zuhören, 

Denken und Zeichnen Bedeutung schaffen von Brandy Ager-
beck

Lettering
• Hand-Lettering Ledger A Practical Guide to Creating Serif, Script, 

Illustrated, Ornate and Other Totally Original Hand-Drawn Styles 
von Mary Kate McDevitt

• Sign painters von Faythe Levine, Sam Macon et al.
• Hand to Type: Scripts, Hand Lettering and Calligraphy von Jan 

Middendorp

Flipchart & Co
• 100 Tipps & Tricks Für Pinnwand Und Flipchart von 

Bernd Weidenmann
• Flipchart - Das Praxisbuch für Einsteiger von Heike Haas
• DerFlipchart-Coach Profi-Tipps zum Visualisieren und 

Präsentieren am Flipchart von Axel Rachow, Johannes 
Sauer

Bildvokabeln
• bikablo 1.0: Trainer-Wörterbuch der Bildsprache von 

Martin Haussmann
• Bikablo 2.0: Neue Bilder für Meeting, Training & Lear-

ning von Martin Haussmann, Holger Scholz
• Bikablo 3.0: emotions von Martin Haussmann
• Bildsprache: Formen und Figuren in Grund- und Aufbau-

wortschatz von Petra Nitschke.

(visuelle) Moderation
• Visualisieren - Präsentieren - Moderieren von Josef W. 

Seifert
• isuelle Meetings: Meetings und Teamarbeit durch Zeich-

nungen, Collagen und Ideen-Mapping produktiver ge-
stalten von David Sibbet

Visualisierung Allgemein
• The Doodle Revolution von Sunni Brown
• UZMO – Denken mit dem Stift: Visuell präsentieren, do-

kumentieren und erkunden. von Martin Haussmann
• Auf der Serviette erklärt: Mit ein paar Strichen schnell 

überzeugen statt lange präsentieren von Dan Roam

Einfaches Zeichnen
• Wir zeichnen Tiere von Ann H. Davidow, James Krüss
• Ed Emberley’s Drawing Book: Make a World von Ed Em-

berley
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mail@lanalauren.com ralf@appelt.net

Euer Trainer:innen-Team

www. mit Stift und Verstand .com

instagram.com/mitstiftundverstand

Lana 
&

Ralf

Unser Podcast  
rund um das Thema 

Visualisierung 
(coming soon!)


